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HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

OcHOBHOE MEHIO pa3paboTaHO, B COOTBETCTBUH C YTBEPKICHHBIMU [ TaBHBIM rOCYAapCTBEHHBIM CAHUTAPHBIM BPAuOM
P® 27okts6pa 2020 r. CaunlluH 2.3/2.4.3590-20«CanuTtapHo — 3MHUIEMHUONOTHYECKUE TPEOOBAHMS K OpraHU3aluu
OOIIECTBEHHOTO MTUTAHUSI HACEICHUS»

[Ipu pa3paboTke OCHOBHOTO MEHIO COOJIOJEHBI BO3pPACTHBIE (HPU3MOJOTMYECKHE HOPMBI CYTOUYHOM MOTPEOHOCTH B
OCHOBHBIX IHINEBBIX BEIICCTBAX M JHEPIUU, OOCCICUMBAIONINE PACTYIIMA OPraHW3M JIETeH DHEprueidl M OCHOBHBIMHU
MUIICBBIMU BEIIECTBAMU B COOTBETCTBHHM CO BPEMEHEM IPEOBIBaHMS B 00pa30BaTCIIbHOM yupexacHuU. [lutanue
oOy4aromuxcs, COOTBETCTBYET NMPUHLMIIAM HIASIIEr0 NUTaHus. Peanuszanusi OCHOBHOIO MEHIO 00€CIeYUuBaET CTPOToe
BBITTOJIHEHNE PEKUMA TIUTAHUS JETEeH CO BpeMEHEM NpeObIBaHHUS B 00pa30BaATEIILHOM YUPEKICHUU.

[Ipu OoTCYyTCTBHM KaKUX-TMOO MPOYKTOB pa3peniaeTcs MPOBOIUTh UX 3aMEHY Ha PaBHOILIEHHBIC 110 COCTABY MPOYKTOB
B COOTBETCTBUU ¢ TaOiwmIel 3aMeHbl nMpoaykToB (mpuiioxkenue 11 k CaunlluH 2.3/2.4.3590-20 B nensix obecrnieueHus
MOJIHOIIEHHOTO COATAaHCHPOBAHHOTO MMUTAHUS.

B oCHOBHOM MEHI0O HCHOJB30BaHBI PEKOMEHIyeMble 00beMbl mopuuit ans gered 7-11 ner m 12 u crapuie B
cootBercTBUH (IIpumoxkenus Ne 9), cymmapHsbiit 00beM O0mto7 o npuemy nuiy (Tadnuna 3), moTpeOHOCTH B MUILEBBIX
BEIIECTBAX, PHEPruM, BUTAaMUHAX U MuHepaibHbIX BemlecTB ([Ipunoxenue Ne 10, tabmuma 1), pacnpeneneHue B
IPOIEHTHOM OTHOIIEHUH MOTPEOJICHUS MUIIEBBIX BEIIECTB U SHEPTUH MO MPUEMBI MUY B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHU
npeoObiBanus B yueoHoM 3aBeaeHuu (IIpunoxxkenne Ne 10, Tabnuna Ne 3), cormacno CanlluH 2.3/2.4.3590-20
PexoMeHtyeTcst HCIIONIb30BaTh HOJUPOBAHHYIO MTOBAPEHHYIO COJIb

B ocHOBHOM MeHIO HE conepKarcsi MPOAYKThl, HE PEKOMEHIyeMbIe JIs MUTAHUA JIeTel HIKOJIBHOTO BO3pacTa. MeHro
pa3paboTaHo ¢ ucrnonb3oBaHueM COOpHHUKa pelenTtyp Ha MPOAYKIHIO IS 00y4YaroIIuXcsi BO BCeX 00pa3oBaTEIbHBIX
yapexaeHusx. COopHUK TexHHYeckux HopmaTuBOB. [lom pea. Morunbnoro M.IL, Tyrenssna B.A. COopauK
pexomennoBad HUU mutanus PAMH. IN'on Bemmycka coopauka 2011, r. MockBa, «/lexu mpuHTY.



Jlenb: 1 noHeeIbHUK
Henens: nepsas
Bo3pacrnas kareropus- ot 7 no 11 jer

3ABTPAK

Brixon. B [Tumesie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

Haumenosanue 011012 rp. Sy Kuper Vrnesoms yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Cyn MOJIOYHBIM ¢ MAKaPOHHBIMU W3JICTUSIMU 200 4,37 3,79 14,36 120,0 120
Crip Poccuiickuit 20 4.64 5,9 0 72,0 15
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Konnurepckue nznenus 30 3,42 1,47 9,94 72,0 .o
HToro 3a 3aBTpaK 500 20,46 15,2 66,03 4995
OBE]
Haumenosanue Oiroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- Ne
Ip. benkwu, Kupsl, YraeBoabl ecKadt peHCITYPBL
LIEHHOCTh

CyIl peIOHBII U3 KOHCEPBBI 200 6,89 6,72 11,47 133,8 20
Karmra pacceimuaras rpeyneBas 150 8,6 6,09 38,64 243,75 302
[ITHMIIeTTF U3 TOBAIMHBI M COYC MOJIOYHBIN 100/50 16,73 17,66 17,61 259,44 268/326
KommnoT u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
X7neb prrkaHon 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a 00en 790 38,84 31,51 143,75 978,26
Hroro 3a neHnp 1290 59,3 46,71 209,78 1477,76




/leHb: 2 BTOPHHUK
Henens: nepsas
Bo3pacTrnas kareropus- ot 7 10 11 et

3ABTPAK

Brixon. B [TumeBsie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

HaumenoBanue 011012 rp. Benkn HKupor VIIeBo bl yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Kama Bsi3kast MOJIOUHAs M3 PrCa U TIIIEHA C 210 6,14 11,18 33,48 260,0 175
MacJioM
CpIp poccuicKuil NOpIUSIMU 16 3,71 4,71 - 57,6 15
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81,0 378
X11e6 MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,9 I'o
DpyYKT CBEKUI 150 0,37 0,37 13,18 43,48 .o
HToro 3a 3aBTpaK 626 15,69 18,11 86,11 558,98
OBE]
Haumenosanue Oirona Brixon. B [TumeBsie BemecTa (T) DHepreTu- Ne
Ip. benkwu, Kupsl, YraeBoabl ecKadt peHCITYPBL
LIEHHOCTh

Pacconpnuk JleHuHrpaackuit 200 1,61 4,07 9,58 85,8 96
KaprodensHoe mope 150 3,09 9,16 17,99 172,86 312
[ITuia Tymenas B MOJIOYHOM COYCe. 120 20,56 15,3 2,13 228,45 290/326
Kommnor u3 cBexux GppykToB 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
XJ1€0 IIIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prkaHon 36 2,02 0,4 17,78 82,77 .o
Hroro 3a 00en 746 30,6 29,49 94,68 778,0
Hroro 3a neHnb 1372 46,29 47,6 180,79 1336,98




Jennb: 3 cpena
Henens: nepsas
Bo3pacTrnas kareropus- ot 7 10 11 et

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
Haumenosanue 011012 rp. Benkn Kupsr Vrnesoms | 1€CKaA perenTypbl
LIEHHOCTh
3arekaHka U3 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM CT'YIIIEHHBIM 200 18,58 17,68 44,8 328,8 223
KodeliHbIil HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
Macio cauBoYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Sito BapeHoe 1\0 5,08 4,6 0,28 63,0 209
HToro 3a 3aBTpaK 500 30,86 32,71 85,31 675,3
OBE/]I
Haumenosanue Oiroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- Ne
TP benkwu, Kupsl, YraeBoabl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh
Cyn xapTodenbHBIN C TOPOXOM 200 3,51 4,07 10,58 94,88 102
ITeueHp 1M0- CTPOTAaHOBCKHU 100/50 13,26 11,23 3,52 185,0 255/332
MakapoHHBIE U3/IENHsI OTBapHbIE 200 7,36 6,02 35,26 224.6 309
Cok GpyKTOBBIH 200 1,0 - 22,4 84,8 o
Xi1€0 IIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoin 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a odex 840 31,09 22,27 115,78 797,75
Hroro 3a neHnp 1340 56,87 50,38 201,09 1473,05




[eHb: 4 yeTBepr
Hepens: nepBas
Bo3pacTrnas kareropus- ot 7 10 11 et

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
HaumenoBanue 011012 rp. Sy Kupsr Vrnesons | GECKad perenTypbl
LIEHHOCTh

Karma >xunkast MosiouHast U3 MaHHOM KPYIIBI C 210 5,87 10,31 31,14 241,34 181
MacJioM

Maciio ciimBo4YHOE (TIOPITHSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
DpyKT CBEKUI 150 0,37 0,37 13,18 43,48 .o
HToro 3a 3aBTpak 620 14,35 21,97 86,18 586,32

OBE/]I
Haumenosanue Omroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- No
Ip. benkwu, Kupsl, YrieBobl Heckait peHenTyph
LIEHHOCTh

Bop ¢ kanycroi, kapTodenem 200 1,44 3,93 8,75 83,0 82
Kama pacceimmuaras rpeyneBast 150 8,59 6,09 38,64 243,75 302
[ITuma Tymenas B coyce MOJIOYHOM 120 20,56 15,3 2,13 228,45 290/326
Kucenp 13 coka IIog0BOTo 180 0,28 0,00 35,46 1440 358
XJ1€0 IIIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,14 .o
X7neb prrkaHon 40 2,24 0,44 19,76 91,96 .o
Hroro 3a 00en 720 35,48 26,06 119,23 861,3
Hroro 3a nennb 1340 49,83 48,03 205,41 1447,62




Jlenb: 5 nsaTHULA
Henens: nepsas
Bo3pacTrnas kareropus- ot 7 10 11 et

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
Haumenosanue 011012 rp. Benkn Kupsr Vrnesoms | 1€CKaA perenTypbl
LIEHHOCTh
Kamra Bs3kast MoJIO4Hast U3 OBCAHBIX XJIOIIBEB 210 8,32 11,02 49,37 287,04 173
C MacJjioM
Sito BapeHoe 1/40 5,08 4,60 0,28 63,0 209
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,50 24,15 116,9 I'o
HToro 3a 3aBTpaK 500 20,52 18,8 89,75 567,54
OBE/]I
Haumenosanue Oirona Brixon. B | [IumeBsie BemecTBa (T) Dnepretu- | Ne
TP benkwu, Kupsl, YraeBoabl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh
Cyn xapTodenbHbIN ¢ MAaKapOHHBIMU 200 2,14 2,27 13,97 94,6 103
HU3IETUIMHU
Puc npunynieHHbIH 190 3,88 6,99 14,99 146,3 305
[[THu1IeNTs PHIOHBIN HATYPAIBHBIA B COYCE 100/50 13,89 13,45 4.0 192,74 235/326
MOJIOYHOM
KommoT u3 cmecu cyxoQpyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a 00en 830 26,53 23,75 108,99 774,91
Hroro 3a nennb 1330 47,05 42,55 198,74 1342,45




Jenb: 6 cydoota
Henens: nepsas
Bo3pacthas kateropus- ot 7 no 11 sger

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

Haumenosanue 011012 rp. Benkn Kupsr Vrnesoms | 1€CKaA perenTypbl

LIEHHOCTh
Kama mMonoyHast mimeHHas ¢ MacjioM 210 1,27 11,31 35,7 273,97 173
ChIp pOCCUUCKHI TIOPIUSIMH 20 4,64 5,9 - 72,0 15
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81,0 378
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,50 24,15 116,9 I'o
IToBumno 20 0,08 0 13,06 56,56 .o
HToro 3a 3aBTpaK 500 17,46 19,06 88,81 600,43

OBE/]I
Haumenosanue Oiroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- Ne
TP benkwu, Kupsl, YraeBoabl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh

OBomy HaTypaJIbHBIC (OTYPIIBI) 100 0,7 1,1 19 12,0 71
PacconpHUK HOMAaIIHUI 200 1,67 4,07 10,15 91,6 95
KoTtnersl, ONTOUYKH MSCHBIE 100 14,31 20,26 12,12 271,55 268
KaprodenbHoe mope 160 5,7 6,57 3,19 184,38 312
Kommnor u3 cBexux GppykroB 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb pykaHon 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a 00en 850 28,5 33,11 99,26 882,6
Hroro 3a neHnb 1350 45,96 52,17 188,07 1483,03




[enb: 7 BoCKpeceHbe
Henens: nepsas
Bo3pacthas kateropus- ot 7 no 11 sger

3ABTPAK

Brixon. B [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

Haumenosanue 011012 rp. [y Kuper Vinesoms yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Cyn MOJIOYHBIH ¢ TPEUHEBOU KPYIIOH C 200 4,28 5,16 16,52 127,44 121
MacJioM
Worypr 2.,5% 100 5,13 1,88 11,38 71,25 I
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MITeHNYHBIN 50 3,95 0,50 24,15 116,9 I'o
IToBumno 20 0,08 0 13,06 56,56 .o
Macno cauBo4YHOE 20 0,16 14,5 0,26 132,0 14
HToro 3a 3aBTpak 590 17,68 25,58 82,95 622,75
OBE]]
Haumenosanue Oirona Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- No
Ip. benkwu, Kupsl, YrieBobl Heckait peHenTyphI
LIEHHOCTh

Cyn xapTodeabHbIi C MICHBIMH 200 1,75 3,02 12,29 84,8 104
(dhpukanenpbKaMu
I110B U3 ITHLIBI 280 16,94 17,46 35,73 305,8 291
Cok (hpyKTOBBIH 200 1,0 - 22,4 84,8 .o
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a 00en 770 25,65 21,43 114,44 683,37
Hroro 3a neHb 1360 43,33 47,01 197,39 1306,12




JleHb: 8 moHeneJIbHUK
Hepneasi: BTopas
Bo3pacrnas kareropus- ot 7 no 11 jer

3ABTPAK

Brixon. B [TumeBsie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

HaumenoBanue 011012 rp. Benkn HKupor VIIeBoasl yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Kamma Bsi3kast MOJIOUHAsI U3 prca U TIIIEHA C 210 6,14 11,18 33,48 260,0 175
MacJioM
CpIp poccuiickuii NOpuusIMU 15 3,48 4,42 - 54,0 15
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MITeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Koumurepckue nznenvst 25 2,85 1,23 8,28 60,0 .o
HToro 3a 3aBTpaK 500 20,5 20,87 83,49 609,5
OBE/]I
Haumenosanue Oiroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- Ne
TP benkwu, Kupsl, YraeBobl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh

Pacconpnuk JleHuHrpaackuit 200 1,61 4,07 9,58 85,8 96
MakapoHHBIE U3/IENHs OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,45 170,45 309
KoTtiersl, ONTOUYKH MSCHBIE, C-C MOJIOYHBIHN 100/50 16,73 17,66 17,61 259,44 268/326
Kommnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 1,2 114,95 .o
Hroro 3a oden 790 30,48 27,29 129,67 856,96
Hroro 3a 1eHn 1290 50,98 48,16 213,16 1466,46

10



Jenb: 9 BTOpHUK
Hepness: BTopas
Bo3pacrnas kareropus- ot 7 no 11 jer

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

HaumenoBanue 011012 rp. Benkn HKupor Vraesonpr | 1ECKas perenTypbl

LIEHHOCTh
Cyn MOJIOYHBIM € PUCOBOM KpYIoOH 200 2,97 3,57 21,14 171,2 121
Sito BapeHoe 1/40 5,08 4,60 0,28 63,0 209
KodeliHbIi HAMATOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
OpyKT CBEXKUI 180 0,44 0,44 15,81 52,17 .o
HToro 3a 3aBTpaK 670 15,61 11,79 77,33 503,87

OBE/]I
Haumenosanue Oirona Brixon. B | [IumeBsie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
TP benkwu, Kupsl, Vrnepogpr | TocKad peHeNTYphI

LIEHHOCTh
Bop ¢ kanycroi, kapTodenem 200 1,8 49 10,94 103,74 82
IMapuaup cinoxHBIN KapTOeapHOE MI0pE, 100/80 3,96 5,04 12,6 108,72 312/321
KaIlycTa TyIICHHAs
TedTenn ppIOHBIEC, COYC MOJIOYHBII 100/50 13,5 14,49 19,56 262,54 239/328
Kucenb U3 cOKa IIOJJOBOTO 200 0,31 0,00 39,4 160,0 358
XJ1€0 IIIeHnYHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a odex 820 25,53 25,38 126,52 843,47
Hroro 3a neHnp 1490 41,14 37,17 203,85 1347,34
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Hennb: 10 cpena
Hepness: BTopas
Bo3pacrnas kareropus- ot 7 no 11 jer

3ABTPAK
Boixoa. B ITnmeBblie BemecTBa (T) JHepreru- Ne
HaumenoBanue 011012 rp. Beaxu Kupbr Yrieson yeckast peuentypbl
b HEHHOCTh
3arekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CT'YIIIEHHBIM 200 18,58 17,68 44,8 328,8 223
Maciio ciimBo9YHOE (TIOPIHSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Sito BapeHoe 1\0 5,08 4,6 0,28 63,0 209
HToro 3a 3aBTpaK 500 31,77 33,57 86,94 693,3
OBE]]
Haumenosanue Oirona Brixon. B [TumeBsie BemecTa (T) DHepreTu- Ne
TP benku, Kupsl, YrieBobl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh

Cyn xapTodenbHbIN pIOHBIN (KOHCEPBHI) 250 8,61 8,4 14,34 167,25 106
Pary u3 ntutpe 280 20,09 18,75 24,32 347,2 289
KoMnoTr u3 cBexux miogos 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
XJ1€0 IIIeHUYHbII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a oden 820 34,82 28,26 110,56 837,52
Hroro 3a neHnp 1320 66,59 61,83 197,5 1530,82
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Jenb: 11 yeTBepr
Henens: Bropas
Bo3pacTrnas kareropus- ot 7 10 11 et

3ABTPAK

Brixon. B [Tumesie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

Haumenosanue 011012 rp. Benkn Hupsr VIIeBObI yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Kamra Bs3kast MoJIO4Hast U3 OBCAHBIX XJIOIIBEB 210 8,32 11,02 49,37 287,04 173
C MacjioM
Maciio ciiMBOYHOE (TIOPIHSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81,0 378
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
DpyKT CBEKUI 200 0,49 0,49 17,57 57,97 .o
HToro 3a 3aBTpaK 670 14,36 20,61 107,12 608,91
OBE/]I
Haumenosanue Oirona Brixon. B [TumeBsie BemecTa (T) DHepreTu- Ne
Ip. benkwu, Kupsl, YraeBoabl ecKadt peHCITYPBL
LIEHHOCTh

Cyn xapTodenbHBIi ¢ KPYIOHl 1 TOMaTOM 200 0,57 3,83 1,53 42,0 116
KaprodensHoe mope 200 7,12 8,21 3,99 230,48 312
Kotnersl, OMTOYKH pHIOHBIC 100 8,6 7,0 12,1 145,0 234
Kommnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
XJ1€0 IIIeHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prkaHon 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a 00en 790 22,91 20,08 93,65 758,75
Hroro 3a neHnb 1460 37,27 40,69 200,77 1367,66




Jenn: 12 narHUIA
Hepness: BTopas
Bo3pacrnas kareropus- ot 7 no 11 jer

3ABTPAK

Brixon. B [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne

HaumenoBanue 011012 rp. Bekm HKuper Vrnesoms yeckast perenTypbl
LIEHHOCTh
Karmma >xunikast MosiouHasi 13 MaHHOM KPYIIBI C 210 5,87 10,31 31,14 241,34 181
MacJioM
CpIp poccuicKui NOPIUSIMU 15 3,48 4,42 - 54,0 15
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Koumurepckue n3menvst 25 2,85 1,23 8,28 60,0 .o
HToro 3a 3aBTpak 500 19,32 19,14 79,52 572,84
OBE/]I
Haumenosanue Oiroma Brxon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- No
Ip. benkwu, Kupsl, YrieBobl Heckait peHenTyphI
LIEHHOCTh

[In 13 cBexel KarmycTsl ¢ KapTodenem 200 1,4 3,91 4,72 64,0 88
MakapoHHBIE U3/IEHS OTBAPHbBIC 150 5,52 4,52 26,45 168,45 309
[TeueHs 1M0- CTPOTAHOBCKHU 100/50 13,26 11,23 3,52 185,0 255/326
Kucesb 13 cOKa II00BOTO 180 0,28 0,00 35,46 1440 358
X11e0 mIIeHHYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 o
Xneb prkaHon 50 2,8 0,55 24,7 114,95 o
Hroro 3a oden 770 26,42 20,61 114,17 769,92
HToro 3a neHb 1270 45,74 39,75 193,69 1342,76
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Jennb: 13 cy60oTa
Henens: Bropas
Bo3pacthas kateropus- ot 7 no 11 sger

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
Haumenosanue 011012 rp. Benkn Kupsr Vrnesoms | 1€CKaA perenTypbl
LIEHHOCTh
Cyn MOJIOYHBIN C pUCOBOI KPYITOH 200 2,97 3,57 21,14 171,2 121
Maciio ciimBo9YHOE (TIOPIHSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,0 14
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Sito BapeHoe 1\0 5,08 4,6 0,28 63,0 209
HToro 3a 3aBTpaK 500 15,25 18,6 61,65 517,7
OBE/]I
Haumenosanue Oirona Brixon. B [TumeBsie BemecTa (T) DHepreTu- No
Ip. benkwu, Kupsl, YraeBobl ecKadt peHCITYPBL
LIEHHOCTh
OBony HaTypaJIbHBIC (TOMUIOPHI) 100 1,0 0,18 3,45 20 71
Bop ¢ kanycroi, kapTodenem 200 1,8 49 10,94 103,74 82
KoTtnersl, ONTOUYKH MSCHBIE 100 14,31 20,26 12,12 271,55 268
KaprodensHoe mope 200 7,12 8,21 3,99 230,48 312
KowmmoT u3 cBexxux ppykToB 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
XJ1€0 IIIEeHUYHBII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 50 2,8 0,55 24,7 114,95 .o
Hroro 3a oden 890 30,35 34,66 102,4 948,84
Hroro 3a neHnb 1390 45,6 53,26 164,05 1466,54
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Jenb: 14 BockpeceHbe
Henens: Bropas
Bo3pacthas kateropus- ot 7 no 11 aer

3ABTPAK
Brixon. B | [Iumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Ne
Haumenosanue 011012 rp. Benkn Kupsr Vrnesoms | 1€CKaA perenTypbl
LIEHHOCTh
Kama mMonoyHast mimeHHas ¢ MacjioM 210 1,27 11,31 35,7 273,97 171
IToBumno 10 0,04 0 6,53 28,28 .o
Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e6 MIIIeHNYHEII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 I'o
Worypr 2.,5% 100 5,13 1,88 11,38 71,25 I
HToro 3a 3aBTpaK 570 20,43 17,23 94,98 609,0
OBE]]
Haumenosanue Oiroma Brixon. B [TumeBsie BemecTsa (T) DHepreTu- Ne
TP benkwu, Kupsl, YraeBoabl ucckat peHeNTYphI
LIEHHOCTh
Cyn xapTodeabHbIi C MICHBIMH 200 1,75 3,02 12,29 84,8 104
(dhpukanenbKaMu
I110B U3 ITHLIBI 280 16,94 17,46 35,73 305,3 291
Cok GpyKTOBBIN 200 1,0 - 22,4 84,8 I',o
Xi1€0 IIIeHNYHBII 40 3,16 0,4 19,32 93,52 .o
Xneb prraHoun 56 3,14 0,62 27,6 128,74 .o
Hroro 3a 00en 776 25,99 21,5 117,34 697,16
Hroro 3a nennp 1346 46,42 38,73 212,32 1306,16
Cpennee 3Havenue 3a 14 qnei 1353 48,7 46,7 197.,6 1406,8
Cpennee 3HaueHue 3a 14 nueii B % 63 59 59 60
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Pacnpenenenue cpeHeit KaJoOpuMHOCTH MO IIpUeMaM IUIIH (B IPOIECHTaX) :

Jluu Henenu 3aBTpak O6en

1 meHn 21,3 41,6
2 IeHb 23,8 33,1
3 neHb 28,7 33,9
4 neup 24,9 36,7
5 neHb 24,2 33

6 I1eHb 25,6 37,6
7 IeHb 26,5 29,1
CpenHee 3HaYCHHE 25 35

8 neHn 25,9 36,5
9 neHp 21,4 35,9
10 nenn 29,5 35,6
11 nens 25,9 32,3
12 nens 24,4 34,6
13 nens 22 40,4
14 nensn 25,9 29,7
Cpennee 3HaueHUE 25 35

17



CBOI[HaSI Ta6J'II/II_Ia XUMHNYCCKOI'O COCTaBa 6J'IIOI[

JHn ITumieBbie BemecTra
benku, rp Kupsl, rp YrneBonsl, Ip OHEepr.lIEHHOCTh, KKaJl
1 59,3 46,71 209,78 1477,76
2 46,29 47,6 180,79 1336,98
3 56,87 50,38 201,09 1410,05
4 49,83 48,03 205,41 1447,62
5 47,05 42,55 198,74 1342,45
6 45,96 52,17 188,07 1483,03
7 43,33 47,01 197,39 1306,12
8 50,98 48,16 213,16 1466,46
9 41,14 37,17 203,85 1347,34
10 66,59 61,83 197,5 1530,82
11 37,27 40,69 200,77 1367,66
12 45,74 39,75 193,69 1342,76
13 45,6 53,26 164,05 1466,54
14 46,42 38,73 212,32 1306,16
Cpennsisi 3a 14 nHeit 48,7 46,7 197,6 1406,8
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